Stockholmspolisens IF
Simférening

Verksamhetsplan 2016

sammanfattning



Hjarta och kvalitet
Verksamheten ska genomsyras av ”hjirta och kvalitet”.
»Hjirta”

Trining och tivling ska bedrivas i en anda av gott kamratskap dér ingen limnas utanfor. En
god klubbanda ir en 6verordnad princip. Detta giller alla medlemmar, inklusive férdldrar.

PKvalitet”

Stockholmspolisens IF Simférening, ska strava efter att bedriva simtrining av hog kvalitet
pa alla nivaer av simning, fran nyborjare, via elit till masters.

Triningen ska halla sa hog kvalitet att deltagare, 1 alla aldersklasser dir det finns mojlighet
att tavla, ska ges moijlighet att konkurrera med de allra frimsta.

Verksamheten ska drivas utifran ansvarsfulla och sunda ekonomiska principer som
sikerstiller verksamhetens fortlevnad och kvalitet.

Organisation

Aktuella uppgifter om styrelse och kommittéer publiceras pa www.polisensimning.se

Tavlingar kraver manga funktionarer

Alla, inklusive tivlingsledning och funktionirer arbetar ideellt. For att leda och samordna
all funktiondrsverksamhet har féreningen en funktionarsansvarig.

I familjer med barn i féreningen som boérjat tivla dr tumregeln att minst en av forildrarna
bor utbilda sig till tavlingsfunktionir. Foreningen ordnar regelbundna utbildningstillfallen.

Personal

Foreningen har bade fast anstilld personal och timanstillda. Malet &r att alla anstéllda
tranare ska vara utbildade.

Beskrivning av verksamheten
Foreningens breddverksamhet omfattar cirka 450 barn och unga pa nivaerna Nyborjare,
Teknik och Medley.

I och med att féreningen féljer simlinjen sa anvinds namnen:

e Baddaren (N1)

e Skoéldpaddan (N2)

e Pingvinen (N3)

e Tisken (N4)

e Hajen (N5)
Hir finns ocksa T1, T2, TM1, TM2 och Mel, dir T = Teknikgrupp och TM = Teknik
motionsgrupp.

Stockholmspolisens IF Simférenings tivlingsgrupper bestar av: Future Elit, A, B, C, Me2
och masters med cirka 120 simmare. Verksamheten bedrivs 1 Eriksdalsbadet.

Sprint-gruppen dr en avancerad triningsgrupp med mer flexibel traningsplanering, dir man
inte nédvandigtvis tivlar.


http://www.polisensimning.se/

Verksamheten omfattar crawlkurser pa tre nivaer, nyborjare, avancerad och motion. Vi har
aven ett utbyte med SPIF triathlon dir vi assisterar dem 1 simningen.

Under loven bedriver vi dagskollon f6r barn och ungdomar som gar i teknik och
medleygrupperna.

Kungsholmens grundskola och Stockholmspolisens IF Simférening har inlett ett samarbete
dir elever i arskurs tre erbjuds extra simtrining for att forbittra sina simkunskaper.

Kommunikation
Kommunikationsmalen ska stodja verksamhetsmalen.

Kommunikationen ska f6lja principerna om extern tydlighet och intern samhorighet och
genomsyras av ~hjirta och kvalitet”.

Féreningens prioriterade kommunikationskanal dr www.polisensimning.se samt e-post.

Ekonomi

Foéreningen ska finansiera sin verksamhet via medlems- och terminsavgifter, kommunala
och statliga stoéd samt Bingoalliansen. Breddsimmet kommer dven fortsatt att delvis
finansiera tivlingsverksamheten. Ligerverksamhet ska vara sjilvfinansierande, dvs. genom
deltagaravgifter.

Tavlingar som vi &r med och arrangerar

Datum Tavling Plats

6 feb Utmanaren GIH

27-28 teb Polisens Go the Distance (50 m) Eriksdalsbadet
12-13 mars uGP2 Eriksdalsbadet
9 april Seriesim (endast fyra funktionirer) Farstabadet

7 maj Utmanaren GIH (prel)

1-3 juli Polisen HEAD Summer Cup (50 m) Eriksdalsbadet
10 sept Seriesim, div 3 omging 3 Farstabadet
7-9 okt Polisen HEAD to Head Eriksdalsbadet
okt Utmanaren

22-23 okt UGP4 Eriksdalsbadet
10 dec Seriesim (endast fyra funktionirer) Tyresd

dec Utmanaren

17 dec KM Eriksdalsbadet


http://www.polisensimning.se/

Stockholmspolisens IF Simforening

Stockholmspolisens IF Simférening édr en simférening med tavlingsinriktning dar vi vill
hjilpa vara medlemmar att utvecklas till tivlingssimmare. Verksamheten inkluderar
nyborjarsimning, bredd- och elitverksamhet och bedrivs pa bad 1 Stockholm med
Eriksdalsbadet som huvudsaklig arena for tivlingsverksamheten. Féreningen har som mal
att ha deltagande simmare i nationella misterskap. Simféreningen har nirmare 900
medlemmar. Féreningen dr med i Stockholms simférbund. Tillsammans med férbundet
arrangerar vi vissa t.ex. tavlingar och simtrining. SPIF Alliansférening dr huvudféreningen

som alla foreningar inom Stockholmspolisens IF (SPIF) dr anslutna till.

Stockholmspolisens IF Simférening, Hammarby Slussvig 20, 118 60 Stockholm, Org nr:
802489-2781, BG: 552-3618 (kriver OCR), BG: 561-3112, telefon: 070 - 797 19 12
(tisdagar och torsdagar 11-13).

info@polisensimning.se,

www.polisensimning.se

https:/ /www.facebook.com/PolisenIFSimsektion/

https:/ /www.flickr.com/photos/polisensim/
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